
 

 

    Переступая порог школы 
 

12 советов родителям будущих 

первоклассников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

   Скоро в школу…  

Через 3 месяца ваш ребѐнок переступит  еѐ 

порог… В  ваших силах создать в семье именно 

такую обстановку, которая  не только подготовит 

ребѐнка  к успешной работе в школе, но и 

позволит ему занять достойное место среди 

одноклассников, чувствовать себя в школе 

комфортно. 

Советы родителям будущих первоклассников: 

 

1. Чаще делитесь с ребѐнком воспоминаниями о 

счастливых мгновениях своего  школьного 

прошлого, перелистывайте вместе  с ребенком 

семейный фотоархив. Ваши добрые  

воспоминания о школьных годах, смешные 

истории наполнят душу ребѐнка радостным 

ожиданием. 

 

  2. Помогите ребѐнку овладеть информацией, 

которая позволит ему не теряться. Удостоверьтесь, 

что ваш ребѐнок помнит своѐ полное имя, номер 

телефона, домашний адрес, фамилию, имя, 

отчество  родителей. Это поможет ему в 

незнакомой ситуации. 



 

3.  Приучайте ребѐнка  содержать в порядке свои 

вещи. Заранее подготовьте в семье рабочее 

место ребѐнка:  свой стол, ручки и карандаши, 

всѐ это как у взрослых, но  - личная 

собственность ребѐнка! И ответственность за 

порядок тоже личная! 

 

 4. Не пугайте ребѐнка трудностями и неудачами в 

школе. «В школу не возьмут…»,  «Двойки будут 

ставить…»,  и т.д., так родители стараются 

предупредить детей о неприятностях. Это может 

иметь успех, но отдалённые последствия всегда 

плачевны. 

 

  5. Не стремитесь быть для ребѐнка учителем, 

стремитесь к поддержанию дружеских отношений. 

 

  6. Научите правильно реагировать  на неудачи. 

   

 7. Хорошие манеры ребѐнка – зеркало семейных 

отношений. «Спасибо», «извините», «Можно ли 

мне…» - -должны войти в речь ребѐнка до школы.  

Превратите свои приказы и команды в вежливые  



 

просьбы. Ребѐнок непременно скопирует ваш 

стиль. 

 

   8. Помогите обрести чувство уверенности в себе. 

Ребѐнок должен чувствовать себя в любой 

обстановке также естественно, как дома. 

 

 9. Приучайте ребѐнка к самостоятельности в 

обыденной жизни. Чем больше ребѐнок может 

сделать самостоятельно, тем более взрослым он 

себя ощущает. 

 

  10. Научите ребѐнка самостоятельно принимать 

решения. Умение делать самостоятельный выбор 

развивает в человеке чувство самоуважения. 

Приучайте ребѐнка считаться с интересами всех 

членов семьи и учитывать их в повседневной 

жизни. 

 

  11. Стремитесь сделать полезным каждое 

мгновение общения с ребѐнком. Попросите 

ребѐнка помочь вам накрыть на стол, прибрать 

свои игрушки и т. п.  



  

   Проходя по улице или находясь в магазине, 

обращайте внимание на слова – надписи, 

объясните их значение, считайте деревья, свои 

шаги, проезжающие машины и т.д. 

 

  12. Учите чувствовать и удивляться, поощряйте 

его любознательность. Обращайте внимание 

ребѐнка на цвета и краски леса, наблюдайте за 

погодой и очертаниями облаков. Учите ребѐнка 

чувствовать. Открыто переживайте с ним все 

события повседневной жизни, и его 

любознательность перерастѐт в радость учения. 


